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“Todo debe entrar en UNA SOLA MOCHILA o BOLSO” 

Cada scout debe conocer y ser conciente de cada cosa que lleva 

Elementos recomendados para llevar por persona: 

 Ropa interior (calzoncillos y medias), 8 
mudas en lo posible 

 Remeras, 3 ó 4 en lo posible 

 Buzos, 1 ó 2 

 Pulóver, 1 

 Campera, 1 

 Poncho de agua u otro impermeable 

 Pantalones cortos, 3 en lo posible 

 Pantalones largos, vaqueros o no, 3 

Bolsa de rancho: 

 Vaso plástico (u otro material irrompible) 

 Plato hondo plástico 

 Tenedor, cuchillo y cuchara 

 Repasador 

Otras cosas importantes: 

 Bolsa de dormir y aislante.  Si hace frío es 
importante dormir con el abrigo necesario, 
no excesivo.  Antes de acostarse tener los 
pies secos y cambiarse las medias por 1 ó 2 
pares, si el frío es intenso. 

 Cosas para anotar; linterna; cantimplora. 

 Navaja suiza, sólo quienes tengan progre-
sión Tercera Clase o superior. 

 Soguines, 2 ó más 

 Cinturones, 1 ó 2 

 Pañuelos, 8 

 Zapatillas, 2 pares en lo posible 

 Botas de lluvia, 1 par 

 Gorro con visera (para el sol), 1 

 Piyama, 1 optativo 

 Malla para bañarse 

 Ojotas 

 

Bolsa de higiene: 

 Cepillo de dientes 

 Dentífrico 

 Jabón en jabonera 

 Shampú (preferentemente tipo Nopucid) 

 Desodorante (si usa) 

 Peine 

 Toallas, 2 

 Papel higiénico, 2 

 Afeitadora y espuma (si usa) 

 Protector solar 

 Protector contra mosquitos (OFF o similar)

Elementos recomendados para llevar por patrulla:

 Botiquín completo 

 Carpa y nylon para poner debajo 

 Cepillo, trapos 

 Sogas y soguines 

 Hacha de mano sana y bien afilada 

 Pala, farol/es, linternas 

 Elementos de cocina (cacerola, cucha-
ra/ón, etc.) 

 Detergente, esponja, estropajo, trapo, repa-
sador 

 Elementos para escribir 

 Y todos los elementos necesarios que dis-
ponga el Consejo de Patrulla 


